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vous souhaite une bonne lecture   

 

et de bonnes fêtes de fin d’année... 
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Ouf, enfin ! 

Un pan de ciel bleu semble se profiler à l’horizon ! 

Les choses évoluent favorablement, un peu dans tous les domaines. 

Notre bulletin, en principe semestriel, n’avait pas paru depuis près d’une année. 

L’idée était de lui redonner un petit air de jeunesse, en langage moderne : de le relooker. 

Ce toilettage était imaginé avec la participation du comité de lecture, des contributeurs 

d’articles, de reportages et bien évidemment des lecteurs. 

Des évènements indépendants de notre volonté ont quelque peu perturbé cet objectif. 

Notre bulletin conserve encore globalement sa forme habituelle ; l’essentiel est qu’il 

puisse paraître. 

Après le départ de Michel LACLAU, président pendant plus de dix ans, après les aléas et 

multiples adaptations rendues nécessaires pour essayer de limiter les conséquences de la 

crise sanitaire, après une stabilisation de la fonction direction générale, le mandat de 

gestion se met progressivement en place. 

L’association Vivre et Devenir avec laquelle nous avons contractualisé assure la gestion de 

l’activité. 

On peut à nouveau envisager l’avenir et repartir sur de nouveaux projets. 

Le partenariat avec Vivre et Devenir prend toute sa dimension avec des échanges croisés. 

Directeurs, cadres, équipes des deux entités multiplient les occasions de travailler 

ensemble.  

Vivre et Devenir apporte l’expertise et la disponibilité de ses fonctions support, de son 

côté l’AEHM exporte son savoir-faire dans le domaine du handicap complexe ou du soin. 

Dans les faits, chacun concourt au partage et la mise en commun des bonnes pratiques. 

L’AEHM a même été sollicitée pour être membre du jury d’« Inspir’action ». 

Il s’agit d’un challenge, à l’initiative de Vivre et Devenir, visant à promouvoir les idées 

innovantes de telle ou telle équipe pour ensuite en faire bénéficier les autres praticiens 

d’autres établissements. 

Autre sujet de satisfaction : la participation active de plusieurs résidents accompagnés de 

professionnels au projet 

 Cup E+. 

Ce fut une belle opportunité de rencontrer nos homologues Espagnols et Italiens. 

Le terme « européen » de notre logo devient tout à fait significatif. 

 

Bonne lecture à toutes et à tous de ce nouveau numéro. 

                                                                                                                                   Michel DUBOURG 

 

L’Edito du PRESIDENT  
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Pour les personnes et les familles accompagnées par les établissements de l’AEHM, ainsi que 
pour ses collaborateurs, rien ne change. Cette démarche constitue un événement 
mutuellement bénéfique et enrichissant pour les deux organismes gestionnaires et, surtout, 
pour les personnes accompagnées. 
 
Cette coopération entre les deux associations est basée sur des principes partagés : 
• Des valeurs d’accomplissement et de responsabilité visant à favoriser l’autodétermination 
des personnes les plus vulnérables, 
• Des activités orientées vers l’accompagnement des personnes les plus fragiles dans le 
champ du handicap, 
• Un accompagnement au plus près de la vie ordinaire, 

Des organisations proches avec des fonctions ressources à disposition des établissements 
et services et une organisation qui privilégie l’activité et l’accompagnement. 

 
De manière opérationnelle, le mandat de gestion permet d’apprendre à mieux se connaitre, 
travailler ensemble et réfléchir aux suites qui pourraient être données. A cet égard, ces 
premiers mois permettent déjà de tirer un bilan mutuellement très enrichissant que ce soit 
au niveau des rencontres et instances de travail (assemblées générales, conseils 
d’administration, comités de directions, évènements…) ou au niveau opérationnel 
(négociations avec les autorités de financement et de contrôle, expertises, systèmes 
d’information…).  
 
Osons croire que la complémentarité des projets de l’AEHM et de Vivre et devenir nous 
permette de répondre encore mieux aux défis de continuité et de souplesse nécessaires à la 
réalisation des projets de vie des personnes les plus vulnérables. 
                                                                                                                            Christophe DOUESNEAU 

 

Le Directeur général de Vivre et Devenir,  

Christophe DOUESNEAU 

Le 26 avril dernier, les associations Vivre et de-

venir et AEHM ont signé un mandat de gestion 

au siège de l’AEHM. Le document précise qu’à 

compter du 2 mai, les établissements de 

l’AEHM sont opérationnellement gérés par 

Vivre et devenir en lien avec la gouvernance de 

l’AEHM.  

Ce mandat de gestion a pour objectif d’assurer 

la pérennité de l’activité de l’AEHM et garantir 

un accompagnement de qualité.  
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En effet, dans un contexte spécifique de rapprochement avec Vivre et Devenir mais aussi 
de sortie d’une crise sanitaire sans précédent, c’est tout une organisation et une 
dirigeance que nous réinterrogeons et qui, nous le souhaitons, nous permettra de 
converger vers un avenir commun qui garantira la pérennité de nos structures. 
 
Ainsi, les missions qui m’ont été confiées sont d’une part d’accompagner les directeurs 
dans la sécurisation et l’optimisation du fonctionnement des établissements et services et 
d’autre part de structurer l’association au regard des évolutions règlementaires et 
politiques. 
 
L’équipe du siège social est tout entière mobilisée autour de moi pour inscrire l’AEHM 
dans une dynamique de développement de son offre au plus près des besoins des 
personnes accompagnées et de mutualisation de fonctions supports performantes au 
service des établissements. 
 
Ainsi, je m’attacherai à faire perdurer l’identité des établissements, façonnée par les 
valeurs fondatrices de l’AEHM et l’investissement de ses professionnels, dans un souci 
permanent d’efficience de nos organisations. 
 

 

                                                                                                                            Philippe PECHAUBES 

Le Directeur opérationnel,  

Philippe PECHAUBES 

Après vingt années passées à la direction d’éta-
blissements et de pôles sanitaires et médico-
sociaux c’est avec un réel plaisir et beaucoup 
d’enthousiasme que j’ai rejoint l’AEHM, le 1e 
juin 2022, pour assurer la fonction de Directeur 
Opérationnel. 
 
Ce poste à la direction générale de l’associa-
tion, nommée opérationnelle dans le cadre de 
la signature du mandat de gestion avec l’asso-
ciation Vivre et Devenir, représente un vrai défi 
du fait de ce virage institutionnel qui s’amorce. 
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         Composition du Siège Social AEHM 
                   Domaine de Matignon 
                         64340 BOUCAU 

 
Philippe PECHAUBES (Directeur Opérationnel)   

Carine MOMMEJA (Attachée de Direction Générale)  

Emilie ROUEIL (RRH Associative) 

Nelly THOUEMENT (RRH Associative) 

Christophe BRETEL (Responsable Systèmes et Réseaux) 

Benjamin LEROUGE (Chargé de Projet) 

 

L’AEHM et ses Etablissements 

De nouveaux arrivants à la direction de nos établissements : 
 

 Le DOMAINE DE CHANTALOUP, à Dadonville :  

- Gael BRAY, Directeur d’établissement 

- Nathalie MOULIN , Chef de service à la MAS 

 

 Les RESIDENCES LES MARIZYS, à La Machine : 

 - Hassem MEGUENNI-TANI, Directeur d’établissement 

 - Samuel DUMOULIN, Chef de service du Foyer de vie 
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Le 26 avril 2022, les associations Vivre et devenir et AEHM ont signé un mandat de gestion au 

sein d’un établissement de l’AEHM, la Résidence Tarnos Océan, à Tarnos (40).  

Depuis le 2 mai 2022, et pendant un an, les établissements de l’AEHM sont opérationnellement 

gérés par l’association Vivre et devenir et cela en lien avec la gouvernance de l’AEHM. A la fin de 

cette période, les deux associations échangeront à nouveau sur les suites à donner à cette colla-

boration, et étudierons les possibilités d’un rapprochement. 

Ce mandat de gestion a pour objectif d’assurer la pérennité de l’activité́ de l’AEHM et garantir 

un accompagnement de qualité́. L’AEHM bénéficie des fonctions supports de Vivre et devenir 

dans des domaines variés, comme les ressources humaines, la gestion financière, la qualité, la 

communication, ou le système d’information. 

Pour les personnes et les familles accompagnées par les établissements de l’AEHM, rien ne 

change : les modalités et les conditions d’accompagnement restent les mêmes.  

L’AEHM et Vivre et Devenir, signature d’un mandat de gestion 

« Les deux associations sont convaincues que cette démarche constitue un événement 

mutuellement bénéfique et enrichissant pour les deux organismes gestionnaires et, sur-

tout, pour les personnes accompagnées »  déclarent Marie-Sophie DESAULLE, présidente 

de Vivre et devenir et Michel DUBOURG, président de l’AEHM. 

Crédit photo : Vivre et devenir / DR  
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Le COEM Aintzina - Morcenx  

L’antenne de Morcenx participe au BPC 40 

Le BPC40, qu’est-ce que c’est ? : 
Une idée, un projet : 
Les Landaises et les Landais ainsi que toute personne manifestant un intérêt pour le dépar-
tement peuvent déposer une ou plusieurs idées de projets au bénéfice des Landes et de sa 
population. 
 
L'idée doit être compatible avec les domaines d'action du Département : solidarités, éduca-
tion, jeunesse, sport, environnement et cadre de vie, tourisme et loisirs, culture et patri-
moine, numérique, développement durable, sécurité routière, etc. 
 
Chaque idée doit avoir une portée collective et ne dépasse pas 100 000 euros. 

Pour la deuxième année con-
sécutive, l’équipe de l’An-
tenne du COEM Aintzina de 
Morcenx a déposé un dossier 
de candidature au Budget Par-
ticipatif Citoyen des Landes. 

Un choix des citoyens : 
Les services du Département, analysent l’éligibilité des dossiers déposés. Les porteurs des 
projets retenus, font campagne (communication) pour leurs idées. Un catalogue est propo-
sé aux citoyens qui devront choisir trois projets et les soutenir en votant via internet.  
A partir de l’âge de 7 ans (avec un référent majeur) ; 
Il n’y a pas de condition de nationalité.  
Toutefois, pour s’inscrire sur la plate-forme de vote, il est nécessaire de disposer d’une 
adresse postale en France et d’une adresse mail. 

 
Un financement : 
Les idées qui obtiendront le plus grand nombre de votes, seront les lauréats et bénéficie-
ront d’un financement pour des projets d'investissement : des travaux ou de l'achat de ma-
tériel. 
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 Le COEM Aintzina –Morcenx 

L’antenne de Morcenx participe au BPC 40 (suite…) 

Il s’agit de développer des projets de partenariat avec les différents acteurs du terri-
toire : écoles, institutions spécialisées, établissements recevant un public de per-
sonnes âgées dépendantes etc., qui permettront des mouvements dans et hors les 
murs des différentes structures.  

Pour voter du 22 février au 22 mars 2023, copier le lien 
suivant : 

  
https://budgetparticipatif.landes.fr/ 

Notre projet, Une Aire jeux Inclusive : 
 
Dans le souci de permettre aux jeunes enfants et 
adolescents accueillis de prendre leur place dans la 
cité (changer le regard sur la situation de handi-
cap), l’équipe souhaite faciliter la rencontre et la 
création des liens, en proposant un accès à une Aire 
de jeux adaptée, dans les locaux de l’Antenne du 
COEM Aintzina de Morcenx. 

Les modules de cette Aire de jeux per-
mettront d’élaborer ensemble des pro-
jets : pédagogique, sportif, éducatif, réé-
ducatif…pour les proposer selon des mo-
dalités ludiques. 

Merci pour votre soutien 
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Suivi du Projet ERASMUS E+ 

L’Association européenne des handicapés moteurs (AEHM) a organisé le jeudi 23 juin der-
nier à Soustons (40) un colloque sur le projet ERASMUS CUP-E+ :  

« Citoyenneté, Utilité sociale, et Participation » en Europe.  

Cette journée est la conclusion d’un projet initié en 2019, qui a réuni 5 partenaires issus 
de 3 pays européens (France, Italie et Espagne), afin de valoriser les compétences sociales 
des personnes en situation de handicap : 

• AEHM : Association Européenne des Handicapés Moteurs. 
• FEKOOR : Federación coordinadora de personas con Discapacidad Física y/u Orgánica 

de Bizkaia 
• AGRICOLTURA CAPODARCO : Coopérative d’agriculture sociale. 
• Programme HADéPAS : Handicap, Autonomie et Développement de la Participation 

Sociale, de l’Université catholique de Lille 
• Dispositif Différent et Compétent. 

Un colloque pour valoriser les compétences sociales des personnes  

en situation de handicap 

Ce projet de recherche et d’échanges de 
pratiques est soutenu par la Commission 
européenne via l’agence ERASMUS+.  
 
La Caisse nationale de solidarité pour 
l’autonomie (CNSA) a également financé 
une partie du  projet. 
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Table ronde : Travail sur 
les compétences des 
personnes en situation 
de handicap avec elles, 
de leur point de vue. 

Suivi du Projet ERASMUS E+ 

Le projet CUP+E a pour but de préfigurer un référentiel de compétences sociales destiné 

aux personnes en situation de handicap. 

Après avoir identifié les compétences, il a été question de réfléchir collectivement à une 

matrice permettant de rendre visible ces compétences. 

La spécificité d’un tel référentiel est de pouvoir intégrer la dimension environnementale 

qui caractérise l’exercice de la compétence.  

Ce projet a été un cheminement qui a permis de préfigurer un référentiel. 

« La particularité de ce projet est qu’il a été coconstruit avec les personnes. Nous ne 

pouvons pas parler des compétences sociales sans les associer. Plus de 120 personnes 

ont participé au projet et la plupart était en situation de handicap. », explique Benjamin 

LEROUGE, chargé de projets à l’AEHM.  

Un référentiel des compétences sociales  
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Suivi du Projet ERASMUS E+ 

Une méthode de travail participative  

Les groupes étaient composés de professionnels du secteur et de personnes en situation 

de handicap. Chacun des groupes a travaillé sur les questions suivantes : 

   - Comment être acteur dans sa vie ? 

    -L’environnement : levier ou obstacle dans mon quotidien ? 

    -Le numérique : quelles utilisations au quotidien ? 

 

Une centaine de participants au colloque. 

Le colloque a réuni une centaine de participants à Soustons, impliqués dans le projet 

mais également des partenaires du territoires landais. 

Les objectifs de cette journée étaient de partager les résultats du projet sur l’identifica-

tion et la valorisation des compétences sociales des personne en situation de handicap 

et les grandes lignes d’un référentiel de compétences sociales. 

Trois sessions d’échanges de pratiques étaient prévues à l’origine du projet : une dans 

chaque pays participant.  

Les conditions sanitaires liées à la pandémie de la Covid ont modifié les plans initiaux.  

Ainsi un échange a eu lieu en visio-conférence. Les 2 autres échanges se sont fait en pré-

sentiel à Bilbao (en Espagne) en septembre 2021 et à Rome (en Italie)  en mai 2022, pour 

travailler sur les concepts d’autodétermination et de l’influence que l’environnement 

peut avoir sur l’exercice d’une compétence. 
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Plusieurs chercheurs de l’université Catholique de Lille ayant participé au projet ont reposé 

le cadre de la convention CDPH signé par les pays représentés pour l’exercice effectif des 

droits des personnes handicapées ainsi que les différents concepts du pouvoir d’agir, de 

l’empowerment, autodétermination et de participation.  

S’en sont suivi plusieurs tables rondes animées par les personnes handicapées pendant les-

quelles ont été partagées : 

    -leurs visions de la compétence comme avoir un travail, devenir père, se sentir capable 

de faire quelque chose mais aussi les compétences humaines. 

-l’importance d’un 

environnement 

accessible ou de 

développer des 

conditions  

favorables pour 

agir. 

Suivi du Projet ERASMUS E+ 

Chaque pays a restitué le travail de leurs ateliers sur le référentiel en termes d’architec-

ture, de rubriques (compétences de la personne, de son environnement et de l’aide à sa 

disposition) avec comme souhait que ce référentiel soit simple compréhensible de tous, 

puisse être utilisée par la personne elle-même. 

Les personnes ont également exprimé l’apport général d’un projet participatif en parti-

culier la rencontre de l’autre en faisant ensemble quelque chose mais aussi leur enthou-

siasme à donner une suite à ce projet :                   « On retiendra l’expérience humaine »  

« Nous avons été capables de créer une communauté »  

                                                                  « Je retiendrai l’énergie, le positif, l’optimisme. » 
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"Aintzina" Boucau 64 

Chantaloup  

Dadonville 45 
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Son objectif est d'apprendre à connaître le personnel et les résidents et ensuite 

dans l'avenir une fois qu'il connaît bien le foyer il va commencer à travailler avec 

nous sur des nouveaux projets 

Nièvre - La Machine - « Les Marizys » 

 

 

Un Nouveau Chef de service à La Machine !!! 

Depuis lundi 5 septembre 2022, monsieur 

Samuel DUMOULIN est notre nouveau 

chef de service du foyer.  

Lundi soir nous avons fait un petit pot 

d'arrivée de bienvenue.  

Il s'est présenté à l'équipe et aux rési-

dents.  

Le mercredi de la même semaine nous 

avons refait un petit apéro et il s'est pré-

senté à la deuxième équipe du foyer.  

Mercredi 18 mai, on a eu la visite au foyer d'une ferme pédagogique avec plu-
sieurs animaux. 

 

Sortie à la Ferme Pédagogique !!! 
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Nièvre - La Machine - « Les Marizys » 

Suite : Sortie à la Ferme Pédagogique !!! 

Rencontre avec les 

poules , les biquettes et 

les lapins !!! 
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Les résidents des 
Marizys sont ravis !!! 

Nièvre - La Machine - « Les Marizys » 

Suite : Sortie à la Ferme Pédagogique !!! 
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Sortie Pique-Nique  

Nièvre - La Machine - « Les Marizys » 

Samedi 16  avril 2022, un  pique-nique au parc floral est organisé à  Apremont-
sur-Allier  avec Dominique et Océane.  
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Nièvre - La Machine - « Les Marizys » 

Suite : Sortie Pique-Nique  

 

Par Florent L 
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Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

Camp MARSEILLE 2022 

Le vendredi 29 avril 2022 à 8h nous quittons 

les Landes pour un trajet jusqu’au Bouches du 

Rhône.  

Arrivée à notre gîte vers 16h, nous nous instal-

lons et profitons d’une fin d’après-midi sous le 

soleil, avec un petit apéro ! 

Après cette après 

midi à promener, 

nous rentrons au 

gîte pour un peu 

de repos avant la 

dernière journée 

intensive qui nous 

attend. 

Après 2 ans d’attente (covid oblige) le camp 

« Marseille » a pu enfin voir le jour.   

La validation du projet en poche, l’organisa-

tion du départ peut enfin démarrer ! 

Le dimanche restera dans nos têtes pour toujours. Nous avons d’abord été accueillis par le 

foyer de vie Raymond Jacquemus, les résidents et les professionnels avaient préparé un 

apéro et une plancha. Nous avons échangé sur nos établissements, nos organisations, nos 

modes de vies. Super moments tous réunis. 

Une vue imprenable sur toute la cité Marseillaise, nous en avons pris pleins les 

yeux avec des paysages à couper le souffle. Après un pique-nique à l’ombre ac-

compagné d’une mouette qui s’est invitée… nous traversons le vieux port. Nous 

pouvons ressentir que quelque chose se prépare. Les rues sont remplies, les ter-

rasses de café aussi. Là encore, nos yeux pétillent. Nous n’avons malheureuse-

ment pas pu trouver de places pour stationner et s’aventurer dans les petites 

rues, mais la magie a quand même opérée. 

La journée du samedi sera sous le signe de 
Marseille. Visite de notre magnifique Dame de 
la Garde. Nous avons flâné sur les abords de la 
Basilique.  
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Un élan de partage et de générosité, nous 
chantons avec des inconnus, nous crions, nous 
nous laissons emporter par la foule et 
l’ambiance. 

Les accompagnateurs Handifan club OM nous 
conduisent jusqu’à la grille d’entrée du stade, 
plus que quelques minutes !!! ça y est nous y 
sommes !! 

Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

Suite… : Camp MARSEILLE 2022  

Merci de nous avoir permis de vivre ça !  

Mika, Fabien et Christophe 

 

 

Virginie & Angéla 

Nous pouvons sentir le bonheur dans les 

yeux de Mika, Fabien et Christophe. Le stade 

Vélodrome est magique, 65000 personnes 

nous entourent. Nous ressentons la puis-

sance des supporters, le stade s’enflamme… 

et nous avec ! 

Une soirée inoubliable malgré la défaite. 

Des souvenirs pleins la tête pour clôturer 

ce court séjour.  

Retour dans les Landes dès lundi matin ou 

nous reparlons durant le trajet de tout ce 

que nous venons de vivre.  

Un camp réalisé avec succès et un cœur 

rempli d’étoiles. 

Puis directions Marseille pour vivre l’instant qui nous a mené jusque-là ! 

Le match de foot qui oppose l’Olympique de Marseille face à l’Olympique Lyonnais. 

Nous croisons la route de milliers de personnes, tous fan de l’OM, tous habillés de la 
même manière. 
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Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

SEJOUR SKI FEVRIER 2022  

C'est avec le sourire aux 
lèvres, des souvenirs plein la 
tête que nos 5 résidents sont 
revenus du séjour à la mon-
tagne. 

Pour d'autres: dévaler les pistes à toute vi-
tesse, le tout sous un grand ciel bleu. 

Au programme: se reposer, 
cuisiner, skier, visiter un 
centre équestre, prendre le 
temps d'échanger, partager... 

Priscillia : "J'ai pu observer le paysage 
enneigé". 

La journée ski adapté a été pour cer-
tains: une première de découvrir la 
chaine pyrénéenne, et de skier.  



 

23 

Suite : SEJOUR SKI FEVRIER 2022  

 

Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

 

Caroline, Charline, Bruno et les Résidents  

Tous ont pris plaisir à être dans un cadre différent, apprécier cette liberté due à la con-
joncture actuelle. 

Françoise : "On 
s'est bien régalé" 

Denis : "Je suis content 
d'avoir skié". 

Michel : "C'était 
fantastique, on a 
passé de bonnes 
vacances". 

Jean Marc : "J'ai aimé les 
bons petits plats que nous 
avons préparé et retrou-
ver la sensation du ski". 
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Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

Nous avons tous besoin de nous retrouver ! 

L’année 2022 nous permet de retrouver nos habitudes et surtout revivre des moments 
conviviaux. 
Les foyers de Soustons sont repartis dans cette dynamique et la dernière en date a été : 

La Fête des familles qui s’est déroulée le 17 septembre 2022, qui a regroupé les fa-

milles, résidents, Amis, partenaires des résidences de Soustons ! 

Une réussite totale : météo, repas, spectacle polynésien, le tout préparé par nos équipes 
de l’animation mais aussi des autres services. Bravo à tout le monde et RDV en 2023. 
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Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

Suite : Nous avons tous besoin de nous retrouver ! 

Les fêtes de Soustons qui ont eu lieu le Week end du 4 août 2022, regroupent chaque 

année nos sportifs des foyers, lors des 10 kms de Soustons.  

Plusieurs de nos résidents des résidences et du SAVS ont participé avec leurs encadrants 
mais aussi avec des bénévoles, maitres-nageurs, rugbymen etc.  

Tous se sont retrouvés dans la joie, dans la bonne humeur et avec la ferveur du nombreux 
public qui jalonnait les rues et chemins de soustons. 
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Suite : Nous avons tous besoin de nous retrouver ! 

Landes - Soustons - « André Lestang » « Les Arènes » 

 

 

Toute la joyeuse bande de sportifs s’est retrouvée autour d’une plancha qui s’est terminée 
bien tard dans la nuit sous les lampions de la fête foraine basée sur la place des Arènes. 

L’apothéose était l’arrivée dans l’enceinte des Arènes sous les applaudissements d’un pu-
blic reconnaissant et nombreux. 

Nos équipages, en partie en joëlette, 
d’autres en tricycle et en fauteuil roulant ou 
manuel ont franchi la ligne d’arrivée. 

Merci aussi à l’équipage de 
Tarnos qui a participé avec 
nous. 
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Landes - Tarnos - « Tarnos Océan » 

Electro à la RTO 

En 2017, Nous avions joué la comédie musicale 
pour enfant « la Jungle enchantée ».  
Le groupe NO Star avait fait un concert en 2019 
et lors du dernier festival, 8 résidents ont joué le 
spectacle « quitter la terre ».  

 

Tous les ans, la Résidence Tarnos Océan organise 
le Festival des arts de la rue « Les petits cha-
riots ».  
A chaque édition, les résidents proposent un 
spectacle ou concert.  

Nous avons déjà, composé avec l’aide de Thierry, une dizaine de morceaux.  
Nous devrons les répéter et nous entrainer a les jouer avec nos instruments de musique pour 
le jour J. Moi je joue du synthétiseur.  
 
Pour mettre en scène notre spectacle nous créons un grand décor de plus de 3 mètres qui 
représente un petit village médiéval, un château et un dragon crachant de la fumée.  
 
Ce décor servira aussi au diner spectacle lors du réveillon de Noel qui a pour thème les contes 
et légendes.  

Par Sylvia 

Pour l’année à venir, en mai 2023, nous allons 
proposé un concert de musique électronique 
des deux groupe « les 4 fantastiques » et 
« Electrochic » dont je fais partie.  

Nous aimerions avoir 
beaucoup de monde 

à notre concert. 



 

28 

 

Landes - Tarnos - « Tarnos Océan » 

L’atelier «chefs à domicile» est un atelier de 
cuisine conçu pour apprendre à faire la cuisine, 
il est animé   par une animatrice de la   RTO   
ainsi que des résidents ; il a un but éducatif. 

« Chefs à domicile » 

 

L’atelier commence à 09 heures jus-
qu’à 12h00 nous pouvons éplucher 
des légumes, faire un gâteau , prépa-
rer des sauces etc… 

Une fois par mois le mercredi matin, nous nous 
retrouvons au bar afin de cuisiner le repas qui 
est prévu pour le mercredi soir.  

Le menu est décidé ensemble en tenant 
compte des allergies ou régime de chacun. 
 
Dans cet atelier, nous sommes dix résidents 
qui allons faire les courses chacun notre tour 
avec un budget défini à ne pas dépasser, pour 
cela nous sommes en total autonomie, nous 
devons réserver un bus ; nous partons toujours 
à deux faire les courses. 

Lors de cet atelier le menu de la fois 
prochaine est décidé.  

Les résidents récupèrent leurs plats dans 
des boites hermétiques qu’ils déposent 
chez eux .  

Anne L  et Franck S (Les résidents) 
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3 éme édition du Festival des petits chariots 2023 

Landes - Tarnos - « Tarnos Océan » 

Dès 15h00 le Festival a débuté avec un concert de l’école de Musique de Tarnos. 
Ensuite La compagnie de danse africaine Txikan qui intègre deux résidents, a offert un spectacle 
rythmé et festif. 

Le jeudi 26 mai 22 a marqué le retour du Festival art de rue 
des petits chariots.  
 
Cette 3 ème édition Festival qui se déroule dans les différents 
patios de la Résidence, ainsi que dans notre salle de spectacle 
François Herrero, a été un réel succès. 

Nous avons accueilli près de 600 personnes qui, 15h00 à 
21h00 ont pu assister à de nombreux spectacles de qualité et 
pour tous les publics. 

Avec l’aide de Monique et de 
la compagnie de théâtre les 
Troubadours, une salariée, 3 
résidents, ont accueilli les fes-
tivaliers dans la bonne hu-
meur et en musique en leur 
remettant les programmes. 

Dans le même temps la compagnie de 
Cirque BALLABULLE a présenté ses nu-
méros de Jonglerie et acrobaties et pro-
posé des ateliers aux enfants. 
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Landes - Tarnos - « Tarnos Océan » 

Suite : 3 éme édition du Festival des petits chariots 2023 

 

 
Quelle journée inoubliable !!! 

vivement l’édition 2023 

Tout au long de la journée, une artiste a proposé 
des maquillages au enfants, et le caricaturiste Jean 
Duverdier a pu croquer le portrait de nombre de 
festivaliers. 

Cette journée fut très importante pour moi 
car à 16h00 nous avons présenté le spec-
tacle musical « quitter la terre » dont je fait 
partie dans une salle François HERRERO 
pleine à craquer. 

Ensuite, l’artiste clown Pif a fait beaucoup 
rire le public avec son spectacle « le Saad-
hik » un grand Fakir qui joue avec le feu, 
avec sa planche à clous. 
 

Enfin, sur la place du soleil a 
18h30, le groupe de musique 
de renommée internationale 
les « Super Soul Brother » on 
mis le feu pendant près de 2 
heures.  

Il a fait un temps magnifique et une buvette, tenue 
par les parents des résidents et quelques salarié a 
permis a chacun de se rafraichir ou se restaurer. 

Par Thierry et le service animation de la RTO 
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Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

Participation au Colloque « Tourisme accessible à tous »  

Par Corinne SALTO, Educatrice Spécialisée 
Marie Christine CHALUMEAU,  

Monitrice Educatrice  

Ce levier a une belle carte à jouer pour favoriser un 
parcours sans barrière, des vacances sans barrière 
comme l’a drôlement illustrée Bernadette Després, 
créatrice de Tom-tom et Nana qui a collaboré à ce 
projet international.  
La volonté de changer l’existence est vive, la volonté 
de répondre aux besoins spécifiques pour tous est 
fondamentale pour construire une société inclusive 
et accessible, néanmoins, le chantier reste im-
mense…  

Participation à une journée organisée à la grande 
halle du château de Chamerolles pour partager, sen-
sibiliser sur le tourisme accessible à tous.  

Chantaloup compte  
bien y œuvrer !!!!! 

Le volet coopération du projet axé sur le tourisme accessible sur lequel travaille le GAL Pithiverais et 
Gâtinais depuis 2 ans, touche à sa fin. Le dernier temps fort de cette coopération se tient le mardi 25 
octobre 2022, avec l'organisation d'un colloque, le matin, et d'ateliers, l’après-midi. 

Né de la volonté de 7 territoires répartis en Espagne, en France et au Portugal, le projet de coopéra-
tion transnationale " Tourisme accessible " vise à créer les conditions d’accueil les meilleures pour 
tous. L’objectif de la démarche est à la fois de partager les expériences entre chaque territoire mais 
c’est aussi et surtout l’occasion de sensibiliser les acteurs touristiques pour accueillir les publics, han-
dicapés et/ou en perte d’autonomie, au moyen de bonnes pratiques qui peuvent être simples 
à mettre en œuvre. 
 
Le colloque et les ateliers organisés le 25 octobre 2022 à la Grande Halle du Château de Chame-
rolles (45) font partie des actions entreprises entre 2020 et 2022 qui contribuent à la sensibilisation 
des acteurs touristiques, et plus largement celle des acteurs du développement local.        reseaurural.fr 

Partager les expériences, sensibiliser les acteurs des territoires pour 
mieux accueillir les publics handicapés et/ou en perte d’autonomie  
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Parlons de ces petits bonheurs :  

"Qui nous remplissent le cœur" nous dit Christiane. 

Et vous quel est votre petit bonheur ? 

Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

Activité BD  

Par Maïté JOURDAIN, éducatrice Spécialisée  
       

Cette année à la MAS de Chantaloup on se lance 

dans la BD. 

On participe au concours de la BD.  

Le thème est : "les petits bonheurs" 

Chacun joue son rôle, nous avons nos dessinateurs : Lisa, Eliette et Ludovic qui s'invi-

tent. 
Nous avons nos auteurs : Christiane et Benjamin. 

Et puis les rédacteurs en chef qui finalisent, concluent et 

diffusent le projet : Christopher et Régis. 



 

33 

Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

Une chanson raconte la vie …. 

 

A Chantaloup quelques jeunes de l’IEM  
ont pu raconter leur vie, leurs envies ,leur 
galère , leur joie, la peur , la douleur  , les 
rires …. 
 
Durant cette année le Groupe de Vie So-
ciale Grands et le Service d’ Accompagne-
ment des Jeunes Adultes  avons pu dé-
couvrir une chanteuse , Marie Cherrier  
qui les a  emmené  par ses textes a étu-
dier Brassens, Renaud.  
 
Elle est venue faire un concert privé et  
en première partie  pour l’ensemble les 
enfants de Chantaloup ont partagé, chan-
té ,accompagné de sa guitare . 

Marie CHERRIER est une chanteuse à textes française, née le 31 juillet 1984 à Onzain près 
de Blois, s'inspirant de chanteurs comme Renaud ou Georges Brassens. 1. 
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Suite : Une chanson raconte la vie …. 

Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

J'étais tranquille, j'étais pénard  

Mais ici, y'a pas de comptoir 

On se balade dans les couloirs  

Dans nos fauteuils en rouge et noir    

On a refait la décoration 

En écrasant tous les crayons 

Nicki de Saint Phalle 

Les gars c'était d'la balle 

Pourtant nos roues toutes colorées 

Auraient fait fureur à la récré 

En tout cas on s'est bien marré  

Même si on savait qu'ça allait chauffer 

Mais les éducs n'ont pas kiffé !  

On a dû tout renettoyer 

M'a filé le balai 

J'ai pris la serpillère 

J'ai compris où j'étais 

Ils ont appelé « Carrière » 
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Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

J'étais timbré, j'étais foldingue 

Accoudé à l'ordinateur,  

La vieille est entrée bien zinzin, 

a demandé l'ordinateur 

Elle s'est approchée de moi 

m'a regardé de ses yeux noirs 

Bouche les toilettes, bébête 

trop chouette 

Je parie que t'en es pas cap 

Viens faire un tour chez les éducs 

Je vais t'apprendre un drôle de truc 

A grands coups de tirage de tes oreilles 

Tu bouches les chiottes à la baston 

Moi je lui dis laisse béton 

Elle me les a pincées   

Je lui ai hurlé dedans  

Elle me les a niaquées  

J'ai bouché les wc 

Suite : Une chanson raconte la vie …. 
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Loiret - Dadonville - « Chantaloup » 

 

La morale de cette pauvre histoire 

C'est que les bêtises dans les couloirs 

Faut arrêter et pas les faire 

Parce qu'on prend vraiment très très cher 

 

Quand on se fait pourrir et punir 

Qu'on se retrouve chez les éducs  

A se faire casser les oreilles  

Pour expliquer ce qu'est le respect. 

 

Parodie de « Laisse Béton » du chanteur RENAUD,   

écrite et chanté par les jeunes de l’IEM du Domaine de Chantaloup, à Dadonville 

Suite : Une chanson raconte la vie …. 
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

 

Séjour au 

Camping de la Brenne à Lignac 

Notre  

Tente  

Nous avons mangé tous les jours au  

restaurant. 
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

 Suite :  Séjour au Camping de la Brenne à Lignac 

Nous avons fait la connaissance de la mascotte du camping  

Moment de détente 
dans la piscine  

Séance snoezelen  
pour tout le monde 
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Compétition de boccia à Sambin le mercredi 21 septembre 2022  

Deux jeunes de l’IEM ont eu le plaisir de participer à une journée qualificative pour le 

championnat de Boccia, au gymnase de Sambin (41).  

A l’issu de ces matchs, ils ont remporté 

la première et seconde place, et sont 

qualifiés pour le championnat de France. 

Iggy ROUSSEAU est catégorisé NE, et se-

ra donc présent du 07 au 11 décembre à 

LA FLECHE (72) pour le championnat de 

France de sa catégorie, et Matéo MAR-

CHET est catégorisé BC, donc pourra par-

ticiper à la phase qualificative qui corres-

pond à sa catégorie le 23 novembre à 

Bourges.  

Ils ont pu pratiquer toute une après-midi, en in-

cluant les temps d’échange avec les entraîneurs, 

un temps d’échauffement, un temps pour les 

explications des règles du jeu, et les matchs.  
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Suite : Compétition de boccia à 

Sambin le mercredi 21 septembre 

2022  

Le 06 juillet 2022, six jeunes du SESSAD ont réa-
lisé des banquettes en palette afin de financer 
un séjour à la mer prévu en octobre.  

 

 

Atelier banquette en palette 

Ils peuvent être fiers de leur perfor-
mance !  
 
Afin de préparer ces futures compé-
titions, l’éducatrice APA, Léa leur a 
planifié des créneaux d’entraîne-
ment, afin de les mettre en condi-
tion, chaque mardi matin. 

Ils ont pu apprendre à manipuler les outils (scier, clouer, 
poncer...), s’entraider, s’écouter, apprendre à se répartir 
les tâches effectuées...  

 

Merci aux jeunes de s’impliquer 
autant et toujours dans la bonne 

humeur !  
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Groupe sport 

Omnikin, golf, boccia, chamboule tout, parcours 

moteur, ultimat, hockey, etc.  

Quels panels d’activités !  

1x/mois les jeunes du SESSAD participent au 

groupe sport animé par Audrey (enseignante 

d’activité physique adaptée), Clémence 

(éducatrice sportive – ADESLI), Emilie 

(éducatrice), Salomé (éducatrice en forma-

tion) et Andréa (ergothérapeute).  

Cette activité se déroule à la Maison Départe-

mentale des Sports ou à l’école Jules Ferry à 

Châteauroux.  

Entraide, bienveillance, motiva-

tion, énergie, sport, dépasse-

ment de soi sont les mots clés 

de ce groupe ! 
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Activités des vacances  

Lors des vacances sco-
laires, des activités 
sont proposées dont 
un groupe ordi qui a 
été mis en place par 
Andréa, ergothéra-
peute pour cinq 
jeunes : Gabriel, 
Maéva, Maëlis, Lévy 
et Aditya.  

Pour certains qui étaient réticents ont finalement apprécié utiliser et travailler sur ordinateur.  

Dans le but de valoriser les jeunes et favoriser leur confiance en eux, Maëlis et Gabriel maîtrisant 
l’outil informatique se sont dévoués pour apprendre à leurs camarades qui débutent.  
Des jeux ludiques et sous forme de challenge ont été proposés.  

Un diplôme leur 

a été remis pour 

les féliciter de 

leur investisse-

ment et travail 

accompli.  
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Le 08/06/2022, Raphaël, Jullyan, Alison, 
Leah et Maéva ont préparé des gâteaux 
afin de les vendre dans la galerie mar-
chande de carrefour à Châteauroux, dans 
le but de financer un séjour à la ferme.  

Ils n’ont pas hésité à amener la foule à notre 
stand...  
Merci aux familles d’avoir également participer 
à cet évènement en confectionnant des gâ-
teaux.  
Les jeunes ont pu récolter 217 euros de béné-

fice !  

Suite : Activités des vacances  

Pendant les vacances scolaires, de nombreuses activi-
tés sont proposées : courses, cuisine, piscine, couture, 
bowling...  
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Ces activités permettent aux jeunes 

d’échanger, de partager, de découvrir des 

activités extra-scolaires et favorisent l’ouver-

ture sur le monde extérieur, indépendam-

ment du monde familial.  

Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Suite : Activités des vacances  

Couture ... 

Piscine ... 
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L’Equipe  du SESSAD  

Dans ce contexte, nous profes-

sionnels, nous les découvrons 

sous un autre angle qu’en séance 

individuelle et cela renforce la 

confiance réciproque.  

Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Suite : Activités des vacances  

Courses ... 

Balades ... 
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Les résidents de la Maison de Gâtines 
sont à l’œuvre !!! 

Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Les Piks à So de Gâtines 

La Réalisation des tableaux... 
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Exposition à la  
Médiathèque de  

Valençay  

Suite : Les Piks à So de  Gâtines 

Les œuvres ont été exposées du 1er au 8 juin 2022 à la Médiathèque de valençay!!! 

Les artistes-résidents ont pu voir leurs œuvres exposées au public de la médiathèque, et 
même etre pris en photo avec les œuvres !!! 

Un grand merci à l’Equipe de la Maison de Gâtines  
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Indre - Valençay - « Hameau de Gâtines » 

Centre équestre 19 Juillet 2022 

A mois de Juillet, nous avons visité un centre équestre pour 2 pavillons de l'établissement. 

Nous espérons 
pouvoir renouveler 

cette expérience. 

Certains 
ont eu la 
joie de 
monter sur 
les poneys. 

Tous ont appréciés cette visite en petit 
groupe . Ils ont  profités et partagés cet ins-
tant avec les poneys. 
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   Aintzina vogue sur la baie de Txingudi à Hendaye 

 

Par Mickael, Instituteur de la classe 4 au COEM Aintzina 

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le vendredi 24 juin 2022 la classe 4 du COEM 

Aintzina a été invitée à voguer sur les eaux 

calmes de la baie de Txingudi à Hendaye.  

C’est le Club Maritime d’Hendaye Txingudi qui 

a permis aux élèves de la classe 4 de réaliser 

cette sortie en mer à bord d’une chaloupe 

(txalupa) sur les flots apaisés de la baie de 

Txingudi.  

La balade fut très agréable. Les conditions 

météorologiques étaient idéales et le 

panorama, dominé par le Jaizkibel, toujours 

aussi majestueux.  

Les enfants ont beaucoup aimé cette 

sortie durant laquelle ils ont été très 

actifs puisque la barre leur a été con-

fiée pour conduire l’embarcation.  

Un pique-nique convivial dans un 

cadre marin a clôturé cette matinée 

très vivifiante et régénératrice.  

 

 

Un grand merci aux organisateurs-

trices pour leur temps et leur patience. 
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Sandrine Bergeret  

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Après 8 années de travail avec 
Aintzina, je hisse ma voile vers la 
Bretagne.  
 
J'ai acquis beaucoup d'expé-
rience, tant au niveau profes-
sionnel qu'au niveau humain.  
 
Il y a eu des hauts et des bas 
mais je garderai un excellent 
souvenir de ce travail avec vous 
tous. 
 
Je voulais remercier particulière-
ment la direction pour sa con-
fiance et son appui sur les diffé-
rents projets qui ont eu lieu. 
 
Un énorme merci également aux 
éducateurs, soignants, et réédu-
cateurs qui ont participé de près 
ou de loin à l'equitherapie.  
 

Clap de fin pour Sandrine  

Merci à toi  Sandrine pour ta bonne humeur et ton énergie débordante !!! 

Que la bretagne te réussisse !!! Belle aventure ... 

 
Et enfin, merci à Rose et 
Queïnua qui ont accepté ma 
présence et qui ont bien voulu 
collaborer dans mes séances!  
 
 
L'equitherapie continuera avec 
Émilie, que vous avez déjà ren-
contré pendant mon congé 
maternité..  

Des photos souvenirs  !!! 
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Auberge espagnole : les pieds au bord de l’eau. 

Pour la deuxième fois, les professionnels d’Aintzina-Morcenx ont organisé une 
rencontre conviviale autour d’un repas partagé au Lac d’Arjuzanx.  
Plusieurs familles ont répondu présents, l’occasion de faire connaissance avec les fratries. 
 
Pour commencer des ballades en pédalo, puis un repas partagé, une partie de football, des 
tapis pour la détente, de la musique pour l’ambiance et pour finir plusieurs parties de 
Mölkky (jeux de quilles d’origine finlandaise). 
 
Un programme diversifié et riche. De la détente, de la convivialité, des sourires, de la 
bonne humeur, des découvertes gustatives autour d’une table bien remplie de mets 
délicieux.  

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le pédalo a été l’occasion d’une évasion au milieu du lac (réserve naturelle classée) et de 
nombreux jeux d’eau auxquels les familles ont participé. Enfants et parents se sont arro-
sés modérément mais avec beaucoup plaisir. 
 
Le jeu de Mölkky a permis des rapprochements entre les professionnels et les parents, qui 
ont formé des équipes. La stratégie, l’habileté, les défaites et les victoires partagées, ont 
toujours été vécus de manière chaleureuse et conviviale, par tous. 
 
Ce moment de détente et de partage hors des murs de l’institution, est un événement ex-
traordinaire. Les professionnels d’Aintzina Morcenx souhaitent que cela devienne pour 
les familles, un rendez-vous traditionnel incontournable. 
 

Par Jean-Noël LABOUYRIE  
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Ce projet ambitieux a été réalisé en colla-
boration avec les chauffeurs de bus TGL et 
Wi Transports, présents tout au long de la 
journée. 
 
Une escapade aventurière à la rencontre 
des animaux : tigres blancs, jaguars, lému-
riens, girafes, pandas roux, primates, 
loups, un vivarium et une ferme gran-
diose en totale immersion.  

A la rencontre des animaux 

Par Jean-Noël LABOUYRIE  

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Cette journée a permis à tous, enfants 
et adultes de partager des moments 
inattendus dans un autre univers.  

Tout au long de cette longue 
balade, les enfants ont pu ex-
plorer ces rencontres uniques : 
admirer leurs couleurs, obser-
ver leurs déambulations et dé-
couvrir les lieux de vie. 

Les professionnels d’Aintzina-Morcenx ont 
organisé une sortie au Zoo de Bordeaux-
Pessac au mois de septembre. 

En amont, cette sortie a suscité auprès 
des enfants accueillis au COEM, de nom-
breuses curiosités teintées d’impatience. 
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Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique 

Deux étudiants à l’Ecole Nationale 
d’Architecture de Toulouse, Charlotte Belain 
et Dorian Tachon ont eu pour projet de fin 
d’étude le recyclage de déchets plastiques.  

 
Face à ce problème majeur de l’environne-
ment, la classe 3 de l’année 2021/2022 a elle 
aussi eu envie d’agir.   
 
Ainsi ces étudiants sont intervenus en classe 3 
à Aintzina afin de sensibiliser les enfants sur 
la question du recyclage de déchets plas-
tiques, de sa récolte jusqu’à sa transforma-
tion.  

Nous avons proposé des ateliers de recyclage de plastiques menant à la création 

d’une œuvre artistique. Ce projet s’est déroulé en 5 étapes :  

1) La Conception du projet : Observation des objets plastiques qui nous entourent. 

Faire la définition de certains concepts (recyclage, développement durable), leur deman-

der leur avis, point de vue concernant le déchet plastique, le recyclage, l’écologie, la dé-

couverte et recherche de quelques solutions possibles à mettre en place.  

2) La récolte : Sortie à la plage et ramassage des déchets plastiques trouvés.  

Im mersion  dans l’acte écologique, prendre conscience de l’impact du déchet dans 

notre environnement naturel. 
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Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique (suite…) 

3 )  Le tri : Au sein de la classe,  activité de tri de bouchons plastiques par couleurs, tailles, 
types de plastique par l’action et le jeu.  

4) La transformation : Nous avons broyé des déchets plastique afin d’obtenir des 

paillettes de plastique. 
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Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique (suite…) 

5)  L’assemblage et finition : Le dernier atelier a été consacré à la finition et l’assem-
blage des créations par les enfants. Nous avons fabriqué des portes clefs, des objets et 
des tableaux.  

Premiers échantillons 
réalisés au four 

Moules à gâteaux 
réalisés au four 



 

56 

 

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique (suite…) 

  

1ere plaque de plas-
tique recyclée par les 
enfants 

Une petite étoile pour 
fabriquer un futur 
porte clef 

Réalisation de plusieurs 
formes de bouchons fondus 
au fer à repasser 

Formes qui ont servies à 
créer une guirlande 
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Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique (suite…) 

Chaque enfant a assemblé les plaques de plastique recyclé pour en former un beau 
tableau ! Nous avons exposé les œuvres lors de la Kermesse de l’école.  



 

58 

Par  Lucille Kress, Institutrice Classe 3 

Pyrénées Atlantiques - Boucau - « COEM Aintzina » 

Le recyclage de déchet plastique (suite…) 

Ce projet nous rappelle qu’il faut respecter nos terres et nos océans et que tout le 

monde peut agir. Nous avons vécu plusieurs semaines de découvertes, de recherches, 

de joie et d’amusement !  
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Un système créé PAR une personne en situation de handicap qui en a eu besoin. 

Créé POUR toutes les personnes avec des HANDICAPS INVISIBLES ou autre (s) handicap (s). 

HandyLight signale et alerte 

Rendre visible, ce qui ne l'est pas, chez des milliers de personnes en 
situation de handicap : le (s) handicap (s) invisible (s). 

HandyLight répond à un manque, à l’inexis-
tence de signalisation pour les personnes en 
situation de handicap, porteuses de HANDI-
CAPS INVISIBLES. 

Il s’agit d’un dispositif de signalisation lumineux 
(avertisseur), qui se présente sous la forme 
d’un badge qui porte un sigle du « Handicap ». 

Il est conçu pour celles et ceux qui utilisent la 
voie publique soit en vélo, soit en voiture, soit 
en scooter, soit en moto, soit en trottinette, 
etc. 

Il est aussi à destination des personnes 
(handicapées) qui se déplacent à pied (ou avec 
une aide à la marche) et qui utilisent l’espace 
public, les trottoirs ou les transports en com-
mun. 

IL APPORTE DE LA VISIBILITÉ / IL ALERTE ET AVERTIT (AUTOUR DE VOUS) / IL SIGNALE UN PROBLÈME / IL 
SÉCURISE . IL EST VISIBLE : VOUS ÊTES VISIBLE 

https://www.handy-light.fr/ 
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La fraternité à toute épreuve !!! 
Vous avez cinq ans, deux sœurs et vous rêvez d'un petit frère 
avec qui jouer à des jeux de garçon. 
Un soir, vos parents vous annoncent que vous allez avoir un 
frère et qu'il sera un peu spécial. 
Vous êtes aux anges. Vous lui choisissez même un nom : 
John. Puis il naît, et petit à petit, on comprend que oui, il est 
différent des autres. Vous finissez par découvrir le mot 
Down, et votre enthousiasme se transforme en rejet, voire 
en honte. Il faudra attendre l'adolescence pour vous laisser 
envahir par la joie de vivre de Giovanni. 
Avec Mon frère chasse les dinosaures, Giacomo Mazzariol a 
écrit un roman de formation dans lequel il n'a pas eu besoin 
d'inventer quoi que ce soit.  

LIVRE : « Les bienheureux », de Julien Dufresne-Lamy 

Faire-Face, Claudine Colozzi  

C’est un livre hybride, à mi-chemin entre l’enquête journalistique 
et la narration intime. Un regard respectueux, à juste distance du 
handicap. Car, les neuf personnages de Julien Dufresne-Lamy, ses 
neuf « bienheureux », ont tous en commun d’être touchés par le 
syndrome de Williams-Beuren, une maladie génétique qui en-
traîne un déficit intellectuel, une malformation du cœur et des 
caractéristiques physiques et comportementales particulières, 
notamment une hyper-sociabilité.   

LIVRE : « Mon frère chasse les dinosaures », de Giacomo MAZZARIOL.  

    

Un livre qui étonne, émeut, amuse et fait réfléchir. 

Dans ce récit choral, se croisent les souvenirs émus d’un père à qui une généticienne a dressé la 
liste de tout ce que son enfant ne pourra accomplir. Ou ceux d’une mère qu’une directrice 
d’école a culpabilisé de vouloir mettre son enfant à la maternelle pour maintenir une activité 
professionnelle. Julien Dufresne-Lamy entremêle les histoires de ces enfants au parcours singu-
lier, souligne leurs ressemblances et leurs dissonances. Il montre surtout que s’ils sont atteints 
par la même maladie rare, chacun demeure unique et « précieux ».  

« Il y a dans chaque maladie rare le chuchotement d’un roman, le 
frémissement d’une histoire », écrit l’auteur dans son prologue. 
Alors, il ne reste plus qu’à tendre l’oreille, écouter, questionner 
pour raconter la vie de Thomas, d’Axelle, de Marius, de Marie et 
des autres. Dévoiler sans les trahir leurs joies, leurs peines, leurs 
émois, leurs déceptions. Auréoler ces neuf filles et garçons, et 
aussi leur entourage, d’une lumière douce et nouvelle, presque 
inédite. 

Faire-Face, Claudine Colozzi  

https://www.autourdeswilliams.org/le-syndrome/le-syndrome-de-williams-et-beuren/
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CINEMA : « PRESQUE », de Bernard CAMPAN et Alexandre JOLLIEN. 
 

    

CINEMA : « HANDICAP », film documentaire de Andy ANISON. Sortie prévue le  
8 novembre 2022. 

Synopsis : A Lausanne, Louis est directeur d’une so-

ciété de pompes funèbres. Célibataire endurci, à 58 
ans il se consacre entièrement à son métier et ne peut 
se résoudre à prendre sa retraite. Igor a 40 ans, un 
esprit vif dans un corps handicapé : il est infirme mo-
teur cérébral. Igor livre des légumes bios sur son tri-
cycle pour payer son loyer et passe le reste de son 
temps dans les livres, à l’écart du monde, avec ses 
compagnons de route, Socrate, Nietzsche et Spinoza. 
Par un hasard qui n’appartient qu’à la vie les chemins 
de Louis et d’Igor se croisent. Sur un coup de tête 
Louis décide d’emmener Igor avec lui. Ils partent tous 
deux en corbillard conduire la dépouille d’une vieille 
dame, Madeleine, au pied des Cévennes. A travers ce 
périple égrainé de rencontres, Louis et Igor vont 
s’épauler pour conquérir pas à pas un art de vivre, une 
liberté quant au regard de l’autre, nous délivrant ainsi 
une leçon ultime : aimer la vie telle qu'elle se donne et 
se départir de soi.  

Synopsis : Un lycée avant-gardiste met en lumière 

les oubliés de l'ombre qui dérangent, anormaux, 
handicapés, âgés, fragiles, différents, qu'on dit être 
inadaptés. Pourtant bien plus aptes au bonheur que 
les normés, pressés, stressés, comprimés, en voulant 
toujours plus et incapables de se contenter de ce qui 
est ! Naturellement équilibré et sacrément parfait ! 
C'est autour d'un projet commun, basé sur l'entraide 
et le respect, qu'ils vont s'aimer avec leurs failles, 
forces vives qui réunies, les révéleront et les libére-
ront des préjugés. Et ainsi, ensemble, ils remporte-
ront la belle victoire d'un vivre ensemble harmo-
nieux partagé et visible. Film de leur vie ! Mais la 
triste réalité de l'ego va plonger le jeune handicapé 
dans les ténèbres, jusqu'à ce qu'il retrouve la lumière 
en se rapprochant de ses fondamentaux, son essen-
tiel, sa Vérité ! Le bien être plutôt que le paraître ! En 
paix ! Si l'être humain en est capable !  

https://www.cine974.com/personne/andy-anison/266938/
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Agenda 

 

L’AEHM vous aide, aidez l’AEHM :  

                                                        devenez adhérent 

Pourquoi adhérer ?  

• Pour soutenir les projets et actions de l’association 

• Pour participer à l’assemblée générale (par voie de vote) 

(*) 

• Ce jour est aussi l’occasion de rencontrer les équipes 

gestionnaires, les résidents et les familles 

• Découvrir les établissements de l’association (les A.G tournent 

d’un établissement à l’autre, chaque année) 

• Par votre présence, mieux comprendre le fonctionnement de 

l’AEHM 

 
Comment adhérer ? 

• En renvoyant au siège de l’AEHM, le bulletin d’adhésion 

adressé  annuellement par courrier, accompagné de  votre 

règlement. (*) 

• En téléchargeant , imprimant et renvoyant au siège de 

l’AEHM le bulletin d’adhésion figurant sur le site http://

www.aehm.fr/ accompagné du règlement correspondant. 

Echange et partage  

Enrichissez le bulletin semestriel ! 
 

Vous souhaitez évoquer un témoignage, parler de vos lectures, de 

films, lieux, manifestations culturelles ou sportives, colloques, confé-

rences, jeux, concours, recettes de beauté ou gastronomiques, 

trucs et astuces, bonnes adresses et bons plans ? 

A tout moment, vous pouvez adresser au siège de l’AEHM vos 

idées et suggestions. 
 

Contact : Carine MOMMEJA - 05.59.64.34.10 

Courriel : carine.mommeja@aehm.fr 

  
 
Juin 2023 Assemblée Générale Ordinaire 
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                                                  AEHM 

                   Siège Social 
             Domaine de Matignon 

                                        64340 BOUCAU 
 

 

Philippe PECHAUBES (Directeur Opérationnel)   

 
 

 

Carine MOMMEJA (Attachée de Direction Générale)  

Tous les jours de 9 h à 17 h 

Courriel   sg@aehm.fr 
 

 

Tel : 05.59.64.34.10 - Fax : 05.59.64.34.14  

Site  http://www.aehm.fr/ 

 

Directeur de la publication  Gonzague JOBBE-DUVAL 

 

Responsable web-journal de l’AEHM  Carine MOMMEJA 

 

Référents web-journal, par Etablissement   –  Vanessa KONIOR (Tarnos), Thierry MAR-

CHAIS (Valençay), Florence APESTEGUY (Soustons), Maité JOURDAIN (Dadonville),  

Samuel DUMOULIN (La Machine), Sylvain DESCOUTEY (Boucau). 

 

Le comité de lecture  Geneviève ROBINO, Pascal SCHWINDOWSKY, Jacques PIN-

SOLLE, Gonzague JOBBE-DUVAL et Philippe PECHAUBES 

 

Recherche et collecte des articles  Carine MOMMEJA. 

 

Rédaction  Carine MOMMEJA et les référents des établissements 

 

Collaboration rédaction et photos  Services thérapeutiques, édu-

catifs et pédagogiques des établissements et des résidents des 

différents établissements. 

 

Mise en page  Carine MOMMEJA. 

 

Travaux d’imprimerie Thierry MARCHAIS, au sein de l’atelier informatique du Hameau 

de Gâtines, à Valençay. 

mailto:secr.siege@aintzina-aehm.com
http://www.aehm.fr/





